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Schneerose, Helleborus niger aus der Familie der Ranunculaceae
(HahnenfuBgewachse)

Besitzt immergriine handformig geteilte Blatter. Bliht zeitig im Spatwinter bis Friithjahr mit
grofRen weillen Bliiten. Sie tragt Balgfriichte.

Inhaltsstoffe: Steroidsaponine: Helleborin, Ranuncosid; in der Giftwirkung dhnlich wie
Herzglycoside

Stark giftig

Die Pflanze kann eine Wuchsho6he von 10-30cm erreichen und bis zu stattliche 25 Jahre alt
werden. Die Schneerose findet man an buschigen Hangen oder in lichten Mischwaldern. Die
Pflanze steht unter Naturschutz.

Im Handel erhaltliche Sorten bliihen teilweise schon ab November, es gibt gefiillt oder rosa
blihende Ziichtungen. Die Schneerose bevorzugt im Garten ndhrstoffreichen Boden,
Staundsse mag sie nicht. Wenn sie am richtigen, moglichst halbschattigen Platz wachst, bliiht
sie jedes Jahr prachtiger.
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