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Ektoparasiten: Pravention von Zoonosen

Foto: pixabay/Erik Karits

Tiere werden von verschiedenen Ektoparasiten wie FiIohe, Zecken oder Milben befallen, von
denen einige auch auf den Menschen ibergehen und Krankheiten Gbertragen koénnen
(Zoonosen). In vielen Fdllen geht die eigentliche Gefahr fir die Wirte von den moéglicherweise

durch die Ektoparasiten Ubertragenen Krankheitserregern aus.

So Ubertragen FIbhe beispielsweise Bakterien der Gattung Bartonella, die unter anderem die
Katzenkratzkrankheit auslésen kdnnen. Zudem fungieren Fldhe als Ubertréiger (Vektoren) des
Gurkenkernbandwurms (Dipylidium caninum), der vorwiegend Hunde, seltener Katzen und
sehr selten auch den Menschen befdllt. Zecken Gbertragen je nach Art verschiedene Erreger
auf Mensch und Tier. Beim Menschen sind vor allem die Borreliose und die Frihsommer-
Meningoenzephalitis (FSME) bekannt, Hunde und Katzen kénnen sich durch einen Zeckenstich
beispielsweise mit Babesien, Rickettsien oder Anaplasmen anstecken. Zweifligler wie MUcken

und SandmuUcken dienen als Vektoren fUr Erkrankungen wie der Malaria beim Menschen oder
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Dirofilariose und Leishmaniose beim Hund. Manche Ektoparasiten wie Fibhe oder einige

Milbenarten k&dnnen auch selbst vom Tier auf den Menschen Ubergehen.

Verbreitung von durch Parasiten Gbertragenen Erkrankungen

Durch eine gréBere Mobilitat des Menschen und seiner vierbeinigen Begleiter sowie den
Klimaverdnderungen treten bestimmte Ektoparasiten und die von ihnen Ubertragenen
Krankheiten zunehmend auch in L&ndern, Regionen, Hohenlagen und wdhrend Jahreszeiten
auf, in denen sie vorher nicht vorkamen. Um sich selbst und die Haustiere vor Parasiten und
entsprechenden Zoonosen zu schitfzen, ist daher ein wirksamer und durchgehender Schutz

wichtig.

Zeckenstichen vorbeugen

BezUglich Zecken wird deshalb empfohlen, wdhrend der gesamten AkfivitGtssaison
prophylaktische MaBnahmen zu ergreifen. Dabei ist zu beachten, dass seit einigen Jahren in
Deutschland wahrend des Winters verschiedene Zeckenarten ganzjdhrig aktiv sind. Zu den

weiteren MaBnahmen zdhlen beispielsweise:

e Bei minimalem Zeckenrisiko (z. B. Tiere ohne oder mit lediglich eingeschrénktem
Auslauf) Hunde und Katzen téglich nach Zecken absuchen.

e Bei moderatem Zeckenrisiko (z. B. Tiere mit regelmdaBigem Auslauf) regelmaBig
zugelassene zeckenabtdtende oder -abwehrende Préparate (Akarizide bzw.
Repellentien) anwenden.

e Bei hohem Risiko (z. B. Tiere mit regelmdaBigem Auslauf in Gebieten, in denen
bekanntermaBen bestimmte Zecken Ubertragene Krankheiten vorkommen) die Tiere

ganzjahrig mit zugelassenen Akariziden behandeln.

Flohbefall erkennen

Um einem Befall mit Fldhen frihzeitig auf die Spur zu kommen, empfiehlt es sich, Haustiere
regelmaBig mit einem Flohkamm zu k&mmen. Dabei kdnnen unter Umstdnden einzelne Fidhe
selbst ausgek&@mmt werden, hdufig sind aber lediglich winzige dunkelbraune bis schwarze
,Krimel" der Hinweis auf einen Befall. Legt man sie auf ein weiles, feuchtes Tuch, 16st sich das
in diesem Flohkot enthaltene Blut und hinterl@sst rotliche Flecken. Wenn sich Fibhe oder ihr Kot
nachweisen lassen, sollite zum einen das befallene Tier behandelt werden. Da die Fibhe sich

aber in der Umgebung fortpflanzen, sollte auch hier eine Behandlung stattfinden.
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Auslandsreisen mit dem Haustier

Vor allem beiReisenins Ausland kdnnen zusatzliche MaBnahmen zum Schutz vor Ektoparasiten
(und anderen Erkrankungen) notwendig sein. Lassen Sie sich diesbezuglich frGhzeitig in einer
Tierarztpraxis beraten. Um Ihren Hund beispielsweise gegen eine Leishmaniose zu impfen, solite
dies mindestens vier Wochen vor der Reise durchgefUhrt werden. N&here Informationen zu den
verschiedenen Ektoparasiten sowie zu vorbeugenden ParasitenschutzmaBnahmen, die for

einzelne Reiseldnder empfohlen werden, finden Sie auf www.esccap.de im kostenfreien

Reisetest.
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